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Aufbau des Referates

 ANP Ausbildung in der Schweiz
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Moglichkeiten der Welterblldung fur
Pflegende In der Schweiz

e Inden 1970 er und 1980 er Jahren erschlossen
sich Fortbildungsmaoglichkeiten fur Pflegende
ausschliesslich im Bereich Pflegemanagement

und Pflegepadagogik.

« Keine Fortbildung/Spezialisierung fir die
direkte Patientenbetreuung moglich.
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Pflegeexpertinnen in der Schweiz

e Zu Beginn der 1980er Jahren erste
Ausbildung: Hohere Fachschule fur Pflege
Stufe Il in Zurich und Aarau (Pflegeexpertin
HOFa 1l)

e Rollen der HOFa Il in den Kliniken meistens als
Qualitatsbeauftragte, im Bereich Projektmanagement und
In der Fortbildung des diplomierten Pflegefachpersonals
tatig.

o Strukturell meistens als Stabstelle der Pflegedienstleitung
In Organisation eingebettet.
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Pflegeexpertinnen in der Schweiz

 Seit 2000 universitarer Studiengang mit Fokus
auf ,,Advanced Nursing Practice* am Institut
far Pflegewissenschaft der Universitat Basel.

 Seit Studienbeginn wurden 220 Studierende
aufgenommen.

e 76 Studierende sind graduiert worden, wovon
zwischenzeitlich rund 1/3 als Pflegeexpertinnen
(ANPs) tatig sind.

* Mehrheitlich auch als Stabstellen organisiert.
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GESUNDHEISTSFORDERUNG, PRAVENTION , THERAPIE,

REHABILITATION, LANGZEITPFLEGE UND PALLIATION

ANP
BESSERE PATIENTENERGEBNISSE

LEADERSHIP &
COLLABORATION

3. Jahr — MNS 2 Fokus: Gemeinde/ Public Health

+ Master's thesis: ¢ Master's thesis:
= quantitative sem. - Project_Seminar
- qualitative seminar

2. Jahr - MNS 1 Fokus: Familien-/Gemeindepflege

RESEARCH

¢ Statistics 3 ¢ Leadership course
+ Qualitative research _A_lg'ﬁg)nnségﬁrnmg

methods (2) Evidence Based
+ Proposal writing Practice (EBP)

(start Master’s - Project-
thesis) management

- Interdisciplinary
collaboration

1. Jahr - BNS @ Fokus: Individuum

¢ Statistics 1 und 2
+ Scientific writing
+ Research methods
- qualitative (1)
- quantitative (1+2)

ASSESSMENTS AUF VERSCHIEDENEN EBENEN,

INTERVENTIONEN UND OUTCOMES
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Aufbau des Referates

» Beispiele erfolgreicher ANP-Projekte in der
Schweiz
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Einige ANP-Rollen im Universitatsspitai

Basel (www.kpw-dcn-uhbs.ch)
« Basler Demenz-Delir Programm (Pravention, frihe
Erkennung und Behandlung von Delir).

« Altersfrakturen (Ausarbeitung eines

Behandlungspfades flr die Betreuung Betagter nach
Huftfrakturen).

« Malnutrition (Erkennung und Vorbeugung bel
hospitalisierten Patienten).

 Wundmanagement (Aufbau einer klinikweiten
Wundsprechstunde).
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ANP Rollen im Inselspital Bern

Schmerzmanagement bei Neugeborenen ‘{N

« Entwicklung und Implementierung eines
Schmerzerfassungsbogens fur Neugeborene.

 Entwicklung von Richtlinien zum

Schmerzmanagement.

« Einflhrung systematisch angewendeter nicht-
pharmakologischer schmerzlindernder
Massnahmen

* Regelmassige Tellnahme an
Pflegeforschungsprojekten des Institutes.
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AN

ANP Rollen im Inselspital Bern

Hebammengeleiteter Kreissaal (cignacco et al., 2004)

 Betreuung physiologischer Geburten
ausschliesslich durch Hebammen.

» Projekt von einer ANP Initiiert und implementiert.

 Seit 8 Jahren bestehendes Angebot mit
zunehmender Rate an Frauen, die sich diese
Geburtsform wiinschen.

 Signifikant weniger hohe Interventionsrate und
weniger lange Hospitalisationsdauer.
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Gesundheitspolitische Aktualitat der
Thematik
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schlag sehr schiecht an.
Der Schweiz gehen die
Hausdrzte aus. Nur noch
jeder zehnte Medizin-
student hegt diesen Bemifs-
wunsch. Als Losung bringt
Gesundheitsminister Pascal
Couchepin (FDP) eine
Entlastung der Allgemein-
mediziner ins Spiel: Pflege-
fachpersonen: sollen den
Hausarzt als Anlaufstelle
fiir die Patienten ersetzen.
fordert er im sBeobachiers.
Die Arrte kbnnten sich so
sauf die grisseren und in-
teressanten Falles konzen-
trieren, Zudem sollen in Ba-
patellfallen auch Apotheker
Rezepte ansstellen ditrfen.
Das Pllegepersonal lehnt
den Vorschlag vehement ab.
«Wir sind bereits heute
penug ausgelastets, stellt
Lucien Porténier vom Be-
rufsverband der Pflegefach-

personen SEE klar, Es kiin-
ne nicht das Ziel sein, arzt-
Liche Aufgaben auf billigere
Arbeitskrifte zu Uberwail-
zen, Um Kbsten zu sparen,
misse man statidessen die
Volksgesundheit besser fir-
dern und Anreize schaffen,
um Hausiirzte anfs Land zu
locken.

Fiir Arger sorgt Couche-
pin mit seiner Idee auch
bei den Medizinern selbst.
Gegen eine Zusammenar-
beit habe man zwar nichts
emzuwenden, «Diagnose
und Therapie sind aber
ganz klar die Sache des
Arztes», sagt Hansuel:
Sphth von der Schweize-
rischen Gesellschaft fiir
Allgemeinmedizin, Nitig
seien vielmehr attraktivers
Bedingungen fiir seinen
Berutsstand, Reza Rafi

Hausarztmangel: Couchepin
will Pflegepersonal einsetzen

ZURICH — Um dem Mangel an Hausirzten beizukammen,
sollen Krankenschwestern den Arzt ersetzen, Bei den
Betroffenen kommt Bundesrat Pascal Couchepins Vor-

Erste Anlaufste

Universitatsspital
Basel
Abteilung Klinische Pflegewissenschaft

3
7

lle Pilegefachperson - ein Vorschlag von :hnh, Fitosh
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Die Zeit, 23-8-2007
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: Doktor

Schwester

Krankenpfieger Ubermehmen neusrdings Srrtliche

hufgaben, Sie geben Spritzen, nehmen Bl 4 gb und
operieren. Kinftig salben sie auch fezepte chreiben

- ru bcilen gibir =2 i el [ahreehene Frithes als i Dewscs
VON STERAMIE S0 HTAMA ler allliz T T
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Special
joint issue
with the

& I No 7241 15 April 2000
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Aktuelle Diskussionen in der Schwelz

= Innovationen in der ambulanten Grundversorgung
durch vermehrten Einsatz nicht-arztlicher Berufsleute*

(Schweiz. Gesundheitsobservatorium, 2007)
“Arztedemographie und Reform der arztlichen

Berufsbildung“

(Schweiz. Wissenschafts- und Technologierat, 2007)
,,Angebot und Inanspruchnahme ambulanter
medizinischer Leistungen in der Schweiz — Prognosen
bis zum Jahr 2030

(Schweiz. Gesundheitsobservatorium, 2008)
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Aufbau des Referates

e \Wozu ANPs?




S BMJ 2002;325(7370) Einband
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Neue Versorgungsmodelle sindigefiragt
(Giger&De Geest, Schweizerische Arztezeitung, 2008;89:43; 1839-1843)

e Heutiges Akutversorgungssystem ist fur die
spezifischen Bedurfnisse chronisch kranker
Menschen nicht adaguat.

 Versorgungsstrukturen und -prozesse sind den
heutigen und zukunftigen
Patientenbedurfnissen anzupassen.

* Erwerb neuer Kompetenzen fur
Gesundheitsfachpersonal.
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Wohin zielen? — Das; 20/80 Dreleck

Fachspezifische
Patientenpflege

leisten
Versorgung
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Gleiche Kernkompetenzen
..aber spezifische Schwerpunkte

Diagnose & Unterstutzung
Behandlung Patientenselbst-

management

=» Paradigmenwechsel in den Lehrplanen/in der Praxis
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Aufbau des Referates

e Treibende Krafte zur Einrichtung von ANPS
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APNS In der Grundversorgung der CH

Arbeitskrafte Politik _&
und -markt gesetzlicher
Kontext

Lehrg & Berufspraxis
Ausbildung Modelle & Rollen
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Globaler Mangel an Pflegepersonal...

verscharft sich, bedingt durch wirtschaftliche,
demographische und soziologische Faktoren:

= weniger Studierende/Lernende
= Stellung der Pflege

= Arbeitsbedingungen

= Entlohnung

= Alterung der Berufsgruppe

= Steigende Pflegenachfrage
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Pflegende In der Schwelz (kocher & oggier, 2006)

Ca. 82.000 Diplomierte Pflegefachkrafte
Arbeitsfelder (SBK Mitgliederstatistik, 2005)
50% Krankenhauser
19% Langzeitpflege
12% Spitex
6% Psychiatrie, Rehabilitation u.a.
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Pflegepersonalbedarf — Entwicklungen CH

« Zukinftige Nachfrage fur Pflegefachleute und ,,Skill mix* in
den Teams muss ermittelt werden.

« Daten zum Pflegepersonal sind unvollstandig und nur begrenzt
verflugbar. Fir Analysen, Prognosen und Planungsszenarien
fehlen zuverlassige und detaillierte Pflegepersonalstatistiken.

o Schatzungen zufolge liegt der Bedarf fur Pflegefachkrafte auf
Masterniveau zwischen 3% und 10% (FHS Hearing 7.12.07)

e Jahrlich sind zwischen 36 bis 107 MSc auszubilden.

- Masterplan fur CH-Pflegefachkrafteentwicklung!
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APNS In der Grundversorgung der CH

Arbeitskrafte Politik _&
und -markt gesetzlicher
Kontext

Lehrg & Berufspraxis
Ausbildung Modelle & Rollen
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Kernkoempetenzen fur Gesundheltsherufe
Arzte Pflegende Pharmaz. Physiothp.

(WHO, 2005; Pr%t & Epping-Jordan, 2005; IOM, 2008)
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APNS In der Grundversorgung der CH

Arbeitskrafte Politik _&
und -markt gesetzlicher
Kontext

Lehrg & Berufspraxis
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Grundversorgung
Interdisziplindre Praxisgruppen

(Bodenheimer et al. JAMA, 2002; 288: 17754914,
Grumbach et al. JAMA 2004, 291: 1246-1254,)
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Neue Dienstleistungen — Diversifikation
Triage - Erstversorgung . "

Pflegegeleitete Praxen
~Walk-In* Zentren

Ambulatorien -=

Geriatrische Assessment Teams ™
Praventive Besuchsprogramme
Case management

Call centers

Telemedizin
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APNS In der Grundversorgung der CH

Arbeitskrafte Politik _&
und -markt gesetzlicher
Kontext

Lehrg & Berufspraxis
Ausbildung Modelle & Rollen




Treibende Krafte bei der Einfuhrung oder

Einsatzverlangerung von APNs in USA

pollcy lad
damand from patlants
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(OECD Health
Working
Papers,

JT 00179243
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Fehlende rechtliche Grundlagen

* Derzeit fehlende Rechtsgrundlage in der
Schwelz, die die Austbung einer offiziellen
ANP-Rolle im Gesundheitswesen gesetzlich
verankert und eine Leistungsabgeltung von
ANP-Aufgaben ermaoglicht.
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Aktionspunkte fur die Schweiz

Ubereinstimmung unter Interessengruppen
Definition von APNs

Ausbildungsanforderungen: FHS /Uni
Zertifikation & Regulierung
Laufbahnentwicklung & Besoldungssystem
Gesetzgebung

,Pflege-Demographie® der Schweiz
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Erfolgreiche Umsetzung von ANP-Rollen

Makro Ebene

Gesetzgebung

Meso Ebene

Gesunadheitsorganisationen und
Pflegeausbildungsinstitutionen

Mikro Ebene

Patientenversorqungsprozesse




Vielen Dank

fur Thre Auftmerksamkelt




